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 ערב  קורס -כלים יישומיים לעבודה קבוצתית בשכול

 

אובדן ושכול הינם חלק בלתי נפרד ממעגל החיים, ואיש אינו מוגן מפניהם. למרות שכיחותה של חווית האובדן, ההתמודדות  

ולחוסן הנפשי בעקבות   וחקר הגורמים התורמים להתמודדות  ובעלת השפעות ארוכות שנים. איתור  עימה כואבת, קשה 

 האובדן חיוניים במיוחד במדינת ישראל.  

 הקורס יאפשר למידה בנושא אובדן ושכול לאוכלוסיות המטפלים והמלווים בטכניקות של עבודה קבוצתית וכלים חדשים.  

 דר' אתי אבלין ועו"ס טל פסטרנק  מרצות: 

 : שימו לב

 17:00-20:30השיעורים יתקיימו בזום בין השעות  .1

נוכחות מלאה חובה, במצלמה פתוחה לאורך כל השיעורים, ממחשב )ולא פלאפון( וממקום ראוי ללמידה. במקרים   .2

 , יש להסדיר היעדרויות מול צוות המכללה.  20%מיוחדים ניתן להיעדר עד 

בסיום הקורס תינתן מטלת כתיבה, תעודה מוכרת לשעות ידע מקצועי תוענק רק למי שימלאו את חובותיהם   .3

  )נוכחות כנ"ל וציון עובר במטלה(

 

 נושא   תאריך 

של תיאוריות אבל ואובדן החל מהתיאוריות הקלסיות )פרויד, מלאני קליין, בולבי, ועד   סקירה   8.5

 התיאוריות העכשויות )דו מסלולי, דואלי וקשרים מתמשכים( 

 מבוא והיכרות 

 סקירה של תיאוריות בעבודה קבוצתית   15.5

 

 טראומטי אבל  22.5

 אחים שכולים וקבוצות  29.5

 הורים שכולים  5.6

 ילדים וטיפול קבוצתי  19.6

 אלמנים ואלמנות וטיפול קבוצתי 26.6

 סבים וסבתות מודל ענווה 3.7

 טכניקות יצירתיות בטיפול קבוצתי  10.7

 מודלים לשמירה עצמית   17.7
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